
 
GIARDINI THEBRIS 
Via val di rocco, 56 
 
PONTE FELCINO 
 

 075 - 6910529 ; 329 3089456 

 

PROPAGANDA 
INVERNO 

2024/2025 

Regolamento: 

-Il certificato medico va consegnato già dalla prima lezio-

ne alla reception; 

 

-Le quote riferite alle squadre non prevedono  

Recuperi e le lezioni non effettuate NON POSSONO ESSE-

RE SCALATE ASSOLUTAMENTE DALLE QUOTE DA PA-

GARE; 

 

-Per poter entrare ed effettuare l’allenamento è tassativo 

presentare la tessera in reception prima dell’ingresso: 

 

-L’ingresso  in vasca è consentito 5 minuti prima dell’ini-

zio dei corsi, I GENITORI NON POSSONO ASSOLUTA-

MENTE TRATTENERSI PER ASSISTERE ALLE LEZIONI; 

 

-Per riprendere i bambini piccoli non autosufficienti, alla 

fine di ciascun corso il genitore può accedere al piano va-

sca DUE MINUTI DOPO LA FINE DELLA LEZIONE; 

 

--CHIEDIAMO LA COLLABORAZIONE DI TUTTI I GENI-

TORI/ACCOMPAGNATORI AL FINE DI AGEVOLARE IL 

LAVORO DEGLI ISTRUTTORI E DI TUTTO IL PERSONA-

LE 

 

-Per i bambini più piccoli, non autosufficienti , è consenti-

to l’ingresso nello spogliatoio di una sola persona adulta 

che dovrà TASSATIVAMENTE INDOSSARE CIABATTE RI-

SERVATE AD USO ESCLUSIVO PISCINA O ACQUISTARE 

IN RECEPTION AL COSTO DI € 0,40 DEI  COPRISCARPE ; 

 

-Docce e Phon funzionano solo con tessera da prepagare 

alla Reception al costo di € 0,20 ad attivazione 

 



      I NOSTRI CORSI SONO TENUTI DA ISTRUTTORI QUALIFICATI 

 

PROPAGANDA INVERNO 2024-2025 

A partire dal 16/09/2024 

 
Obiettivo del corso:  Elevare il livello tecnico degli allievi, preparare 

gli atleti ad una diversa   concezione del nuoto.            

IL PROGRAMMA DELL’ATTIVITA’ E L’IMPEGNO RICHIESTO E’ 

CONSIDERATO STAGIONALE, PERTANTO NON SONO PREVISTI  

RECUPERI ED I PAGAMENTI DEVONO ESSERE EFFETTUATI   

TASSATIVAMENTE ENTRO  LE DATE STABILITE. 

QUOTA DI TESERA-
MENTO e ASSICURAZIONE € 20,00 DA VERSARE AL MOMENTO 

DELL’ISCRIZIONE 

   
 

 AVVIAMENTO  

6-9 anni 
LUNEDI -GIOVEDI 17.00 e 18.00 

 

PICCOLI  

6-9 anni  

LUNEDI- GIOVEDI 18.00 
MERCOLEDI 17.00  

 
 

 MEDI 

10-12 anni 

 MARTEDI-MERCOLEDI-VENERDI  18.00 

  
 

 GRANDI 

13-18 anni 

 MARTEDI-VENERDI 19.00 
 
MERCOLEDI   19.30 

AVVIAMENTO E PICCOLI : 2  ALLENAMENTI A SETTIMANA  

DA 1 h CIASCUNO  

TOTALE STAGIONALE € 600,00 

 

PICCOLI E  MEDI 3 ALLENAMENTI A SETTIMANA DA 1h CIASCUNO 

GRANDI  3 ALLENAMENTI A SETTIMANA DA  1h E 30 MINUTI  

CIASCUNO TOTALE STAGIONALE € 750 

PAGAMENTO RATE PICCOLI E MEDI 

       1° rata € 250,00 entro il 30settembre 2024 

        2° rata € 250,00 entro il 15 dicembre 2024 

  3° rata € 200,00 entro il 15 marzo 2025 

                                                                                                                                                      
                                            

PAGAMENTO RATE GRANDI 

        1° rata € 250,00 entro il 30 settembre 2024 

       2° rata € 250,00 entro il 15 dicembre 2024 

3°rata € 250,00 entro il 15 marzo 2025 

 

CERTIFICATO MEDICO PER  

“ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA”  

OBBLIGATORIO FIN DALLA PRIMA LEZIONE 
Puoi effettuare la visita,completa di ECG anche presso la nostra  

PAGAMENTO RATE PICCOLI AVVIAMENTO 

        1° rata €250,00  entro il 30 settembre 2024 

       2° rata € 250,00 entro il 15 dicembre 2024 

3°rata € 100,00 entro il 15 marzo 2025 

 

LE QUOTE COMPRENDONO L’ISCRIZIONE ALLE 
GARE  

QUOTA DI TESSERAMENTO E ASSICURAZIONE € 20,00 con 

scadenza il 31/08/2025 


